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ZDROWIE PUBLICZNE A WIELKI RESET

Zdrowie jest inwestycja, bo nie ma nic cenniejszego nad zdrowie — to sformutowanie jest
szczegollnie istotne w dzisiejszych czasach. Juz Hipokrates w IV w. p.n.e. rozpowszechniat
,wprowadzanie w zycie zasad, wedlug ktorych dobre samopoczucie, zdrowie i choroba
zalezg od rownowagi pomiedzy tym, CO nas otacza, co na nas oddziatywuje (...)"".

Definicje najpierw zdrowia, a potem rowniez zdrowia publicznego ksztattowaty sie¢ i
przeobrazaty przez stulecia w wyniku np. transformacji spoteczno-kulturowych czy
ekonomicznych, stad tez widoczna jest ich wielo$¢ i réznorodno$¢, a jednoczesnie zbiezno$é.
Przyktadowo wedhug definicji WHO, przyjetej w 1948 roku, zdrowie to dobrostan fizyczny,
psychiczny i spoteczny, a nie tylko brak choroby i niedomagania. Natomiast definicja
zdrowia publicznego, sformutowana przez Charlesa-Edwarda Winslowa w 1920 roku, ktora
nadal stanowi przestank¢ i jest punktem wyjscia dla dalszych konceptualizacji pojecia,
stwierdza, ze ,,zdrowie publiczne jest to nauka i sztuka zapobiegania chorobom, wydtuzania
zycia oraz promowania zdrowia fizycznego i sprawnos$ci poprzez zorganizowane wysitki
spoteczenstwa majace na celu higienizacj¢ srodowiska, zwalczanie zakazen wystepujacych w
spoteczno$ciach, edukacje jednostek odnosnie zasad higieny osobistej, organizacj¢ $wiadczen
lekarskich 1 pielegniarskich majacych na celu wczesng diagnoz¢ oraz profilaktycznie
ukierunkowane leczenie oraz rozw0j mechanizmoéw spotecznych, ktore zapewnig kazdej
jednostce w spoteczenstwie standard Zycia wihasciwy dla utrzymania zdrowia”. W innym
wieloptaszczyznowym ujeciu ,,zdrowie publiczne to troska o zachowanie i umacnianie
zdrowia w wymiarze makrospotecznym, lokalnym 1 s$rodowiskowym, polegajaca na
naukowym rozpoznawaniu stanu zdrowia i potrzeb zdrowotnych zbiorowo$ci oraz
inicjowaniu  skoordynowanych wysitkow instytucji rzadowych, samorzadowych i
pozarzadowych w celu osiggnig¢cia pozadanych standardow zdrowia. Cel ten uzyskuje przez
kontrole czynnikéw ekologicznych, tworzenie sprzyjajacych zdrowiu warunkéw spoteczno-
ekonomicznych, zapobieganie zakaznym i niezakaznym chorobom spotecznym, powszechny
1 rowny dostep do opieki medycznej, a przede wszystkim w wyniku ksztattowania nawykow
zdrowego stylu zycia w ramach edukacji przedszkolnej i szkolnej oraz realizacji programow
promocji zdrowia w S$rodowisku ludzi dorostych”. Obok tak pojmowanego zdrowia
publicznego wyksztalcito si¢ rowniez nowe pojecie zdrowia publicznego pojmowanego jako
,wszystko, co jest wazne dla zdrowia™3. Stanowi ono potaczenie klasycznego ujmowania
zdrowia publicznego z aktualnymi zdobyczami nauki i technologii, nawigzujagcymi do
zdrowia i choroby, np. medycyny klinicznej, nuklearnej czy molekularnej, robotyzacji, nauk
spotecznych (psychologii i socjologii), demografii i epidemiologii, ekonomii, zarzadzania i
innych.

L M. Sygit, Zdrowie publiczne, wyd. 2, Wolters Kluwer Polska, Warszawa 2017, s. 21.

2 C.E. Winslow, The untilled fields of public health, ,Science” 1920, vol. 51 (1306), s. 23-33. Ttumaczenie
wlasne.

3 J. Leowski, Polityka zdrowotna a zdrowie publiczne. Ochrona zdrowia w gospodarce rynkowej, Wydawnictwo
CeDeWu, Warszawa 2004, s. 71-77.
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Poglebiajacy sie proces globalizacji zdrowia oraz intensyfikacja i eskalacja
problemow w zakresie zdrowia publicznego doprowadzity do umi¢dzynarodowienia kwestii
zwigzanych ze zdrowiem oraz rozwojem nowych gatezi zdrowia publicznego, ktore sa ze
sobg zbiezne. Jak twierdzi Susan J. Elliott, ,cale zdrowie to zdrowie globalne, globalne
zdrowie to zdrowie publiczne, a im bardziej rzeczy si¢ zmieniaja, tym bardziej pozostajg
takie same™*. Dlatego tez mozna spotka¢ si¢ z ujeciem zdrowia jako zdrowia globalnego czy
miedzynarodowego®. Zdrowie globalne eksponuje ponadnarodowe problemy zdrowotne,
angazuje wiele dyscyplin w ramach i poza naukami o zdrowiu i promuje wspoOlprace
interdyscyplinarng oraz jest modelowane przez cztery zasadnicze czynniki:

1) zaplecze infrastrukturalne w formie zasoboéw i sity roboczej, w tym dostgp do
nowoczesnych technologii;

2) rzetelne dane oparte o dowody;

3) zintegrowang reaktywno$¢ systemow zdrowotnych na kwestie priorytetowe, czyli
zdolno$¢ do rozpoznawania, monitorowania i informowania o pojawiajacych sig
wyzwaniach®;

4) silne przywodztwo wraz z umiejetng koordynacjg dziatan przez tzw. aktorow
zdrowotnych, np. WHO, ONZ’.

W nawigzaniu do powyzszych definicji nalezy zaznaczy¢, ze zdrowie stanowi jedng z
fundamentalnych wartosci spotecznych obok wolnosci i bezpieczenstwa socjalnego. Istotne
jest jednak okreslenie stopnia rozgraniczenia przez wtadze publiczne zdrowia — jako zdrowia
publicznego — dobra wspdlnego od zdrowia indywidualnego kazdego cztowieka. Ponadto
wazne jest takze sprecyzowanie w jakim aspekcie i zakresie zdrowie jako towar moze
podlega¢ dziataniu sit wolnorynkowych, a w jakim jest gléwnym prawem kazdego
cztowieka, za ktorego zapewnienie i realizacje odpowiadaja organy wtadzy publiczne;j®.

Kreowanie Wielkiego Resetu i powstajacy nowy porzadek Swiata, w tym rowniez w
zakresie zdrowia publicznego, zostaly zapoczatkowane juz wiele lat wczesniej. Mozna
przyjac, ze rewizja IHR w 2005 roku w odpowiedzi na epidemi¢ SARS zapoczatkowala
kluczowe zmiany w aspekcie pojmowania zdrowia publicznego. Obejmowatly one obowigzek
powiadamiania WHO przez panstwa o kazdym zdarzeniu (zaréwno zakaznym, jak tez
niezakaznym), ktore moze spowodowaé zagrozenie dla zdrowia publicznego o zasiegu

43, J. Elliott, Global health for all by 2030, ,,Canadian Journal of Public Health” 2022 Apr, 113(2), s. 176.
Thumaczenie wilasne.

5 J.P. Koplan i in., for the Consortium of Universities for Global Health Executive Board, Towards a common
definition of global health, ,,Lancet” 2009, vol. 373, s. 1993-1994. Tlumaczenie wlasne.

% Nobel Forum Seminar: The European Union as a global health actor (Seminarium Forum Noblowskiego:
Unia Europejska jako $wiatowy podmiot w dziedzinie zdrowia), Event report, Global Health Europe, 2009,
Sweden 2009, s. 7-8. Ttumaczenie wlasne.

" Do tego tytulu pretenduje takze Unia Europejska. Miarg jej wptywu, takze na dziatania zdrowotne, jest nowo
wylaniajace si¢ zjawisko, ktore mozna by okresli¢ mianem europeizacji zdrowia. Zob. K. Zdunek, T.B. Kulik,
M. Janiszewska, R. Bogusz, Zdrowie a Unia Europejska. Unia Europejska a globalizacja, ,,Zdrowie Publiczne”
2011, 121(3), s. 283-284.

8 J. Opolski, Zdrowie publiczne — geneza, przedmiot i zakres. Wprowadzenie do zagadnienia, red. J. Opolski,
Zdrowie publiczne. Wybrane zagadnienia, t. 1, Centrum Medyczne Ksztatcenia Podyplomowego, Warszawa
2011, s. 20-21.
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miedzynarodowym (PHEIC)®. W 2010 roku Komisja Europejska w komunikacie Rola UE w
kontekscie zdrowia na swiecie podkreslata, ze ,,polityka w zakresie zdrowia publicznego musi
wykracza¢ poza poziom krajowy 1 wymaga silnych instytucji globalnych oraz
skoordynowanych dziatan, instytucji i skoordynowanych wysitkow”. Wskazywano
réwniez, ze wiele podmiotéw i inicjatyw na §wiecie zaangazowato si¢ w dziatania zwigzane
ze zdrowiem, co tym samym wigzato si¢ z koniecznos$cig pozyskania dodatkowych zasobow
— w tym finansowych czy technologicznych i potrzeba wprowadzenia wyrazistego oraz
skutecznego przywddztwa globalnego. W podobnym czasie WHO wyznaczyta Plan
wzmocnienia potencjatu i Swiadczer zdrowia publicznego w Regionie Europejskim*? w celu
okreslenia kierunkow dziatan dla panstw czlonkowskich. Oznaczato to, ze na poziomie
krajowym wykonanie planu WHO ,wymaga zaangazowania politycznego, zarzadzania
procesem, partnerstwa i komunikacji, innowacji spotecznych czy wsparcia technicznego, ale
przede wszystkim doceniania zdrowia publicznego i petnej $wiadomosci jego atrybutow™2,
Obecnie Wielki Reset jest w fazie realizacji przez globalnych graczy. Sposobem
realizacji celow WR jest wykorzystanie m.in. pandemii COVID-19, ktéra stworzyla
wyjatkowa okazje do zmian w szeroko pojetym funkcjonowaniu zdrowia, w tym zdrowia
publicznego, stuzby zdrowia i gospodarek $wiata. Zdaniem autorow WR pandemia jest
»rzadkim, ale waskim oknem, umozliwiajacym przemyslenie, wyobrazenie sobie na nowo i
zresetowanie naszego $wiata”**. A ,(...) w imie zdrowia publicznego niektére elementy
prywatno$ci osobistej zostang porzucone na rzecz powstrzymania epidemii”®. Niewatpliwie
pandemia stanowi pretekst do dalszego poszerzania kompetencji  organizacji
miedzynarodowych, takich jak ONZ, WHO czy UE, przy jednoczesnym ograniczaniu
suwerennosci poszczegdlnych panstw 1 podporzadkowaniu ich globalnemu os$rodkowi
dyktujacemu warunki'®. Pandemia umozliwita bogacenie si¢ miedzynarodowych korporacji
kosztem zdrowia zwyktych ludzi, m.in. przez nieoparte na odpowiednich badaniach
klinicznych wprowadzanie produktow leczniczych niespetniajacych wymogow (np.
chlorochiny, maseczek), chaos w przekazywaniu informacji (np. dotyczacych szczepien i ich
skuteczno$ci czy skutkow ubocznych), nierzetelne dane i ewaluacje (np. odnosnie oséb
zakazonych, zmartych)'’, ale réwniez wzrost znaczenia ustug cyfrowych®®. Jak wskazuje

° The Lancet Global Health, The future of the International Health Regulations, ,,Lancet Glob Health” 2022 Jul,
10(7), s. 927. Ttumaczenie wilasne.

10 Komunikat KE: Rola UE w kontekscie zdrowia na Swiecie, COM(2010)128, s. 2.

1 1bidem, s. 5.

12 Plan wzmocnienia potencjatu i $wiadczen zdrowia publicznego w Regionie Europejskim WHO powstal na
mocy dwoch rezolucji Komitetu Regionalnego WHO dla Europy z 2011 r. (EUR/RC61/R2) oraz 2012 r.
(EUR/RC62/R5) Promocja zdrowia jest jednym z trzech $wiadczen zdrowia publicznego. Dalej jako plan WHO.
13D. Cianciara, Zdrowie publiczne w Polsce — problemy i wyzwania, ,,Studia BAS”, 56(2018) nr 4, s. 79.

14 K. Schwab, T. Malleret, COVID-19. The Great Reset, Forum Publishing, Geneva 2020, s. 98. Ttumaczenie
wlasne.

15 Ibidem, s. 67.

16 Niewykluczone, ze w przysztosci takie uprawnienia moga uzyskaé rowniez np. Bank Swiatowy, Rada Europy
czy Organizacja Wspotpracy Gospodarczej i Rozwoju (OECD).

1 Zob. Pandemia spowodowata WySyp badan niespetniajacych norm,
https://naukawpolsce.pl/aktualnosci/news%2C84270%2Cpandemia-spowodowala-wysyp-badan-
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historyk Simon Schama: ,,W $rodku nieszczgécia ekonomia zawsze kidcita si¢ z interesami
zdrowia publicznego (...)”*°. Jednak nalezy podkreslié¢, ze ,.tylko ratowanie Zycia uratuje
srodki do zycia”, a ,,tylko $rodki polityczne, ktore stawiaja zdrowie ludzi w centrum spraw,
umozliwia ozywienie gospodarcze”?°. Co wiecej, obecne szczepionki przeciw COVID-19
zapewniaja skromng ochrong 0 ograniczonym czasie trwania przed zakazeniem SARS-CoV-
2. W 2021 roku niepowodzenia w zakresie wypelnienia zobowigzan zwigzanych ze
stusznoscia szczepien byly oczywiste?, utrudniajac niezbedng globalng reakcje na pandemie
i stwarzajac wyzwania epidemiologiczne, spoteczno-ekonomiczne i etyczne??. Ma to
uzasadniaé dziatania WHO, Ktéra pod pretekstem przyjecia traktatu antypandemicznego?®
dazy ,,do wzmocnienia globalnej architektury zdrowia w celu ochrony i promowania dobrego
samopoczucia wszystkich ludzi”. Podobne dziatania podejmuje takze UE, ktdra staje si¢
aktywnym partnerem WHO w kontekscie zdrowia na $wiecie, w tym zdrowia cyfrowego?,
promujac cele zrownowazonego rozwoju Agendy ONZ 2030 poprzez ,,Program UE dla
zdrowia” na lata 2021-2027 i nowy wzmocniony program dziatan Unii w dziedzinie
zdrowia®®. Zaktada sig, ze program ten powinien zwiekszy¢ wsparcie UE ,na rzecz
mig¢dzynarodowych i1 §wiatowych inicjatyw w dziedzinie zdrowia, w szczeg6lnosci inicjatyw

niespelniajacych-norm.html. Zob. takze Hydroksychlorochina, chlorochina i makrolidy w leczeniu COVID-19 —
wazne ostrzezenie w "The Lancet"?,https://www.mp.pl/covid19/leczenie/238541,hydroksychlorochina-
chlorochina-i-makrolidy-w-leczeniu-covid-19-wazne-ostrzezenie-w-the-lancet, oraz zob. Przeglgd doniesien
naukowych dla hydroksychlorochiny i chlorochiny stosowanych w leczeniu COVID-19, Opracowanie
analityczne AOTMIT, Wersja 1.0 14.10.2020 r., s. 13 oraz S. Cheema, M. Ameduri, A. Abraham, S. i in., The
COVID-19 pandemic: the public health reality, ,,Epidemiology and Infection” Vol. 148(2020) oraz D. Nosal, P.
Wasilewski,  Nieskuteczny nadzor nad lekami, ,Kontrola Panstwowa” 3/2022, s. 118-119,
https://www.nik.gov.pl/plik/id,26406.pdf.

8 Dotyczy to cyfrowych lideréw ustug cyfrowych, takich jak: Amazon, Alphabet, Facebook i Netflix, ale
réwniez platnosci online, dostawcy ustug cloud-computing, takich jak Microsoft i producentow chipow, np.
Taiwan  Semiconductor. Zob. How  multinationals are faring in the COVID era,
https://www.capitalgroup.com/advisor/insights/articles/multinational-companies-covid.html. Tlumaczenie
wilasne.

1S, Schama,, Plague time: Simon Schama on what history tells us, Financial Times, 10 April 2020,
https://www.ft.com/content/279dee4a-740b-11ea-95fe-fcd274e920ca,. Tlumaczenie wiasne.

20 Schwab, Malleret, COVID-19: The Great Reset, Forum Publishing, Genewa 2020, s. 22.

2l Mimo tego pod koniec 2022 roku WHO rozpocznie proces opracowania globalnej strategii szczepien
przeciwko COVID-19 na rok 2023 i przyszie lata.

22 Global Covid-19 Vaccination Strategy in a Changing World, July 2022 update, (Globalna strategia szczepien
COVID-19 w  zmieniajacym  si¢  $wiecie:  Aktualizacja z lipca 2022 r), s. 34,
https://www.who.int/publications/m/item/global-covid-19-vaccination-strategy-in-a-changing-world--july-2022-
update. Thumaczenie wlasne.

23 Traktat antypandemiczny ma przyja¢ forme konwencji, umowy lub innego instrumentu miedzynarodowego
na mocy Konstytucji WHO w celu wzmocnienia zapobiegania pandemii, gotowo$ci i reagowania na kolejne
pandemie.

2 Szczegodlnie ustug e-zdrowia, w tym konsultacji telemedycznych i cyfrowego $ledzenia kontaktow. Zob.
Europejski program prac na lata 2020-2025. Wspéine dzialania na rzecz lepszego zdrowia, Swiatowa
Organizacja Zdrowia. Regionalne Biuro dla Europy 2021, s. 28-29.

% Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2021/522 z dnia 24 marca 2021 r. w sprawie
ustanowienia Programu dziatan Unii w dziedzinie zdrowia (,,Program UE dla zdrowia”) na lata 2021-2027 oraz
uchylenia rozporzadzenia (UE) nr 282/2014, Dz.U. UE z 26.3.2021 L 107/1.
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pod patronatem WHO, w celu poprawy stanu zdrowia, zmniejszenia nierownosci w zakresie
zdrowia i zwiekszenia ochrony przed globalnymi zagrozeniami zdrowia”?®.

Nalezy podkresli¢, ze dzisiaj doswiadczamy wielu transformacji, ktore wptywaja na
zdrowie publiczne, np. epidemiologicznych, ekonomicznych, informatyzacyjnych,
technologicznych,  politycznych, urbanistycznych, energetycznych, zywieniowych,
ekologicznych, demograficznych, kulturowych, psychologicznych czy demokratycznych. Ale
tylko poprzez rozwazenie istoty tych wszystkich sfer zdrowie publiczne odzyska swoje

istotne znaczenie — czyli znaczenie spoteczne?’.

W.C.

2% Pkt 41 Preambuty Programu UE dla zdrowia.
27 K. Badora, Ekologiczne zdrowie publiczne — model na miare XXI wieku, ,,Zdrowie Publiczne i Zarzadzanie”

2012, 10(1), s. 46.
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